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FIŞA DISCIPLINEI 

Anul universitar 2021 - 2022 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Lucian Blaga din Sibiu  

1.2. Facultatea Facultatea de Științe Socio-Umane 

1.3. Departament Pentru Pregătirea Personalului 

1.4. Domeniul de studiu Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 

1.5. Ciclul de studii1 Licentă 

1.6. Specializarea Pedagogia Invățământului Pimar și Preșcolar 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Asistența și protecția drepturilor copilului Cod 
FSSU.DPP.PIPP_RO
.L.SM.2.1100.C-2.9 

2.2. Titular activități de curs Lector Univ. Dr. Maria  Marcu 

2.3. Titular activități practice Lector univ. Dr.  Maria Marcu 

2.4. An de studiu2 1 2.5. Semestrul3 2 2.6. Tipul de evaluare4 C 

2.7. Regimul disciplinei5 A 2.8. Categoria formativă a disciplinei6 R 

3. Timpul total estimat 

3.1. Extinderea disciplinei în planul de învățământ – număr de ore pe săptămână 

3.1.a.Curs 3.1.b. Seminar 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total 

1 1    2 

3.2. Extinderea disciplinei în planul de învățământ – total ore din planul de învățământ 

3.2.a.Curs 3.2.b. Seminar 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total7 

14 14    28 

Distribuția fondului de timp pentru studiu individual8 Nr. ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 7 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe 
teren 

2 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 7 

Tutoriat9 2 

Examinări10 4 

3.3. Total ore alocate studiului individual11 (NOSIsem )  22 

3.4. Total ore din Planul de învățământ (NOADsem) 28 

3.5. Total ore pe semestru12 (NOADsem + NOSIsem ) 50 

3.6. Nr ore / ECTS 25 

3.7. Număr de credite13 2 
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4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. Discipline necesar a fi 
promovate anterior 
(de curriculum) 14 

 

4.2. Competențe Competenţe de operare pe calculator 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. De desfășurare a 
cursului15 

Acces internet, videoproiector  

5.2. De desfășurare a 
activităților practice 

(lab/sem/pr/alte) 16 
Acces internet, flipchart 

6. Competențe specifice acumulate17 

Număr de credite alocat disciplinei18 
2 Repartizare 

credite pe 
competențe19 

 

CP3 

Evaluarea proceselor de învățare, a rezultatelor și 
progresului înregistrat  
-Identificarea şi aplicarea principiilor,rolurilor, funcţiilor şi 
scopurilor evaluării, precum şi a metodelor şi instrumentelor 
de evaluare potrivite cu stadiul de dezvoltare psihică, 
fizică,intelectuală şi afectivă 
a preşcolarilor/ şcolarilor mici. 
- Sesizarea dificultăţilor în adaptare/învăţare 
întâmpinate de preşcolari/şcolarii mici şi acordarea 
asistenţei necesare pentru depăşirea lor şi obţinerea 
progresului în învăţare 
- Utilizarea informaţiilor obţinute din evaluări pentru o 
autoanaliză critică a propriei activităţi şi identificarea unor 
soluţii optime pentru ameliorarea acesteia. 
 

0.25 

CP4 

Abordarea managerială a grupului de elevi, a 
procesului de învățământ si a activităților de 
învățare/integrare socială specifice vârstei grupului 
țintă 
-Identificarea diverselor tipuri de resurse educaţionale 
necesare în diferite contexte specifice învăţământului 
preşcolar/primar. 
-Utilizarea unor strategii specifice învăţământului 
preşcolar/primar în scopul diferenţierii şi individualizării 
demersurilor  didactice şi adaptării metodelor la nivelul 
grupului/ copilului/ șolarului mic 
- Utilizarea documentelor 
programatice ale ministerului/şcolii/grădiniţei ca suport 
pentru luarea unor decizii manageriale în diferite contexte 
educaţionale. 
 
 

0.25 
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CP5 

Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogică a 
diverselor categorii de persoane /grupuri educaționale 
(preşcolari/ şcolari mici/elevi, familii, profesori, 
angajați etc.) 
-Susţinerea/asistarea dezvoltării individuale a preşcolarilor/ 
şcolarilor mici/ elevilor, acompetenţelor lor sociale şi 
punerea în practică a regulilor de protejare a sănătăţii şi 
siguranţei fizice şi mentale a fiecărui preşcolar /şcolar mic/ 
elev, în mod adecvat. 
-Promovarea corectitudinii şi justiției şi adoptarea unor 
practici antidiscriminatorii cu privire la gen, rasă, vârstă, 
religie şi cultură 
Sesizarea şi analizarea problemelor /dificultăţilor  
personale ale preşcolarilor/ şcolarilor 
mici/elevilor/altor grupuri şi categorii de persoane, privind 
dezvoltarea lor socială şi emoţională şi dirijarea 
comportamentului acestora pentru 
eliminarea acestor probleme. 

0,50 

CP6 

Autoevaluarea şi ameliorarea continuă a practicilor 
profesionale şi a evoluţiei în carieră 
-Aplicarea unor metode ştiinţifice specifice ştiinţelor 
educaţiei în desfăşurarea unor cercetări empirice asupra 
problemelor educaţionale din grupa depreşcolari/clasa 
de elevi. 
- Aplicarea unor metode ştiinţifice specifice ştiinţelor 
educaţiei în desfăşurarea unor cercetări empirice asupra 
Problemelor educaţionale din grupa de preşcolari/clasa 
de elevi. 

0.25 

6.2. 
Competențe 
transversale 

CT1 

Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie 
profesională, fundamentate pe opţiuni valorice explicite, 
specifice specialistului în ştiinţele educaţiei 
 

0,25 

CT2 

Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, 
interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor şi 
programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei  
 

0,25 

CT3 
Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe 
tot parcursul vieţii, în vedere formării şi dezvoltării 
profesionale continue 

0,25 

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul 
general  

Dobândirea reperelor teoretice și practice în domeniul protectiei drepturilor copilului, 
ca bază pentru abilitarea în acest domeniu cu competențe şi strategii de acţiune 

7.2. Obiectivele 
specifice 

1. Ințelegerea și utilizarea adecvată a conceptelor specifice disciplinei 
2. Explicarea, interpretarea și aplicarea principiilor și normelor legislative in 
domeniul asistenței și protecției copilului; 
3.. Identificarea factorilor de risc pentru dezvoltarea copilului – prevenire și  
intervenție 
4. .Formarea abilităților de recunoaștere a semnelor de abuz, neglijare, exploatare  
5. Cunoașterea specificului masurilor de protectie pentru copil 
6. Dobândirea de competențe de realizare a activității de asistență și protecție a 
copilului prin mijloace psihopedagogice 
 

 

8. Conținuturi 
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8.1. Curs20 
Metode de 
predare21 

Nr. ore 

Curs 1 Asistența socială și protecția copilului - cadrul conceptual,  Prelegere  1 

Curs 2 Asistența socială și protecția copilului -  cadrul legislativ  Prelegere 1 

Curs 3 Asistența socială și protecția copilului – cadrul instituțional Prelegere 1 

Curs 4 Drepturile copilului - principii Expunere, discuții  1 

Curs 5 Ingrijirea copilului in familie.  Prelegere 1 

Curs 6 Familia – responsabilități, funcții și disfuncții Prelegere 1 

Curs 7 Protecția copilului impotriva abuzului și neglijării Prelegere 1 

Curs 8 Copilul in medii de ingrijire alternativă: plasamentul  Prelegere 1 

Curs 9 Copilul in medii de ingrijire alternativă Prelegere 1 

Curs 10 Copilul care a săvârșit fapte penale și nu răspunde penal Prelegere 1 

Curs 11 Copilul cu părinți plecați la muncă în străinătate Prelegere 1 

Curs 12 
Rolul scolii in respectarea si garantarea drepturilor 
copilului 

Prelegere 1 

Curs 13 Curs recapitulativ. Prelegere 1 

Curs 14 Curs ameliorativ Discutii 1 

Total ore curs: 14 

 

8.2. Activități practice 

8.2.a. Seminar Metode de predare22 Nr. ore 

Seminar 1 
Instituții si autorități cu atribuții in domeniul 
asistentei si protecției drepturilor copilului 

Analiza legislatiei, 
dezbaterea 

1 

Seminar 2 Comisia pentru protecția copilului Dezbatere 1 

Seminar 3 Instantele de judecată Dezbatere 1 

Seminar 4 Istoric al drepturilor copilului Dezbatere 1 

Seminar 5 Factori de risc in familie  Studii de caz. dezbatere 1 

Seminar 6 Planul de servicii  Explicatia, analiza 1 

Seminar 7 Depistarea semnelor de abuz si neglijare  
Analiza unor lucrări de 
specialitate, studiul de  caz 

1 

Seminar 8 Exercitarea autorității parentale  Analiza legislatiei 1 

Seminar 9 Tipuri de adoptii.  Analiza comparativa  1 

Seminar 10 
Rolul școlii in depistarea precoce a cazurilor cu 
potențial delicvent 

Analiza si dezbaterea 1 

Seminar 11 
Munca in strainătate: amploarea fenomenului si 
consecinte asupra copiilor 

Analiza statisticilor ANPDCA  1 

Seminar 12 Abordarea multidisciplinară și interinstituțională Analiza legislației comune  1 

Seminar 13 Drepturi vs responsabilități Studii de caz, dezbaterea 1 

Seminar 14  Evaluarea cursului Discuții 1 

Total ore seminar 14 
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9. Bibliografie 

9.1. Referințe 
bibliografice 
recomandate 

Batar, Dumitru (2004). Familia în dimanica societății. Editura ULBS 
 

Bejenaru, Anca (2011). Adopția copiilor în România. Editura Institutului European 

Bocancea, Cristian; Neamțu, George(1999). Elemente de asistență socială. Iasi: 
Polirom 

***Convenţia O.N.U. din 1989 cu privire la drepturile copilului, ratificată de România 
prin Legea nr. 18/1990, republicată 

*** Legea 272/2004 privind protecţia şi promovarea drepturilor copilului 

Kari Killen, 1997, Copilul maltratat, Ed. Eurobit, Timisoara, p. 211-429 

 Muntean, Ana. (2001). Familii şi copii în dificultate. Note de curs. Timişoara: Editura 

Mirton 

Grădinaru Ciprian (coord) (2021). Abuzul si neglijarea copilului. Studiu sociologic la 
nivel național.Bucuresti: Speed Promotiona https://www.salvaticopiii.ro/sci-
ro/files/a2/a271a06c-4e1e-4a6f-831a-b1c8de0917bd.pdf  

 

9.2. Referințe 
bibliografice 
suplimentare 

  
 

Roth M., Antal, I., David-Kacso A., Laszlo E., Calian, D, Muresan A. (editor M. Roth) 
(2019). Principii versus practici în sistemul de protecție a copilului, Editura Presa 
Universitara Clujeana, 
http://www.editura.ubbcluj.ro/php/download.php?f=2401&ex=pdf 
 

Tzvetina Arsova Netzelmann, Elfriede Steffan, Marina Angelova (2016) Strategii       

pentru o clasă fără bulling. Salvati Copii http://listen.animusassociation.org/wp-

content/uploads/2016/09/manual-rom-web.pdf 

 

 

 

10. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 
asociațiilor profesionale și angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului23 

 

O societate incluzivă înseamnă o scoală incluzivă. Școala incluzivă trebuie să răspundă tuturor nevoilor 
copilului, indiferent de particularitățile de dezvoltare si ale mediului de proveniență. Cu toate eforturile, încă 
există copii ale căror drepturi nu sunt respectate, chiar de către propria familie. Rolul scolii este de a identifica 
aceste situații si a oferi sprijin copiilor, prin educarea lor pentru a-și cunoaște drepturile dar si responsabilitățile, 
prin cunoașterea legislației în domeniu, prin colaborarea cu autoritățile și instituțiile cu atribuții în domeniul 
protecției drepturilor copilului, asigurând pe de o parte prevenția iar pe de altă parte intervenția, prin prisma 
atribuțiilor profesionale.  

 
 
 
 
 
 

https://www.salvaticopiii.ro/sci-ro/files/a2/a271a06c-4e1e-4a6f-831a-b1c8de0917bd.pdf
https://www.salvaticopiii.ro/sci-ro/files/a2/a271a06c-4e1e-4a6f-831a-b1c8de0917bd.pdf
http://www.editura.ubbcluj.ro/php/download.php?f=2401&ex=pdf
http://listen.animusassociation.org/wp-content/uploads/2016/09/manual-rom-web.pdf
http://listen.animusassociation.org/wp-content/uploads/2016/09/manual-rom-web.pdf
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11. Evaluare 

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 
11.3 Pondere din 

nota finală 
Obs.24 

11.4a 
Examen / 
Colocviu 

• Cunoștințe teoretice și 
practice însușite 
(cantitatea, 
corectitudinea, 
acuratețea) 

Teste pe parcurs25:  50*% 

50%(minim 5) 

CPE 
  Teme de casă:   

Alte activități26:  

Evaluare finală:   

11.4b 
Seminar 

• Frecvența/relevanța 
intervențiilor sau 
răspunsurilor 

Evidența intervențiilor, portofoliu 
de lucrări (referate, sinteze 
științifice) 

50% (minim 5) 

CPE 

11.4c 
Laborator 

• Cunoașterea aparaturii, a 
modului de utilizare a 
instrumentelor specifice; 
evaluarea unor 
instrumente sau realizări, 
prelucrarea și 
interpretarea unor 
rezultate 

• Chestionar scris 

• Răspuns oral 

• Caiet de laborator, lucrări 
experimentale, referate etc. 

• Demonstrație practică 

% (minim 5) 

 

11.4d Proiect 

• Calitatea proiectului 
realizat, corectitudinea 
documentației proiectului, 
justificarea soluțiilor alese 

• Autoevaluarea, prezentarea 
și/sau susținerea proiectului 

• Evaluarea critică a unui proiect 

% (minim 5) 

 

11.5 Standard minim de performanță27  

 
Fișa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilități și 
persoane cu potențial înalt), în funcție de tipul și gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor 
curriculare (competențe, obiective, conținuturi, metode de predare, evaluare alternativă), pentru a 
asigura șanse echitabile în pregătirea academică a tuturor studenților, acordând atenție sporită 
nevoilor individuale de învățare. 

 

 

Data completării:    |0|7| / |0|9| / |2|0|2|1|  

Data avizării în Departament:  |__|__| / |__|__| / |__|__|__|__|  

 

 Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Titular disciplină Lector Univ. Dr. Maria Marcu   

Responsabil  
program de studii 

Conferentiar Univ. Dr. Adriana Nicu   

Director Departament Profesor Univ. Dr. Carmen Sonia Duse   
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1 Licență / Master 
2 1-4 pentru licență, 1-2 pentru master 
3 1-8 pentru licență, 1-3 pentru master 
4 Examen, colocviu sau VP A/R – din planul de învățământ 
5 Regim disciplină: O=Disciplină obligatorie; A=Disciplină opțională; U=Facultativă 
6 Categoria formativă: S=Specialitate; F=Fundamentală; C=Complementară; I=Asistată integral; P=Asistată parțial; 
N=Neasistată 
7 Este egal cu 14 săptămâni x numărul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.) 
8 Liniile de mai jos se referă la studiul individual; totalul se completează la punctul 3.37. 
9 Între 7 și 14 ore 
10 Între 2 și 6 ore 
11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referă la studiul individual. 
12 Suma (3.5.) dintre numărul de ore de activitate didactică directă (NOAD) și numărul de ore de studiu individual (NOSI)  
trebuie să fie egală cu numărul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.) 
13 Numărul de credit se calculează după formula următoare și se rotunjește la valori vecine întregi (fie prin micșorare fie 
prin majorare 

𝑁𝑟. 𝑐𝑟𝑒𝑑𝑖𝑡𝑒 =
𝑁𝑂𝐶𝑝𝑆𝑝𝐷 × 𝐶𝐶 + 𝑁𝑂𝐴𝑝𝑆𝑝𝐷 × 𝐶𝐴

𝑇𝑂𝐶𝑝𝑆𝑑𝑃 × 𝐶𝐶 + 𝑇𝑂𝐴𝑝𝑆𝑑𝑃 × 𝐶𝐴
× 30 𝑐𝑟𝑒𝑑𝑖𝑡𝑒 

Unde:  
- NOCpSpD = Număr ore curs/săptămână/disciplina pentru care se calculează creditele 
- NOApSpD = Număr ore aplicații (sem./lab./pro.)/săptămână/disciplina pentru care se calculează creditele 
- TOCpSdP = Număr total ore curs/săptămână din plan 
- TOApSdP = Număr total ore aplicații (sem./lab./pro.)/săptămână din plan 
- CC/CA = Coeficienți curs/aplicații calculate conform tabelului 

 

Coeficienți Curs Aplicații (S/L/P) 

Licență 2 1 

Master 2,5 1,5 

Licență lb. străină 2,5 1,25 

 
14 Se menționează disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente 
15 Tablă, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc. 
16 Tehnică de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc. 
17 Competențele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei 
18 Din planul de învățământ 
19 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competențe profesionale și transversale în funcție de specificul disciplinei 
20 Titluri de capitole și paragrafe 
21 Expunere, prelegere, prezentare la tablă a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discuții cu studenții (pentru 
fiecare capitol, dacă este cazul) 
22 Discuții, dezbateri, prezentare și/sau analiză de lucrări, rezolvare de exerciții și probleme 
23 Legătura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piața muncii 
24 CPE – condiționează participarea la examen; nCPE – nu condiționează participarea la examen; CEF - condiționează 
evaluarea finală; N/A – nu se aplică 
25 Se va preciza numărul de teste și săptămânile în care vor fi susținute.  
26 Cercuri științifice, concursuri profesionale etc. 
27 Se particularizează la specificul disciplinei standardul minim de performanță din grila de competențe a programului de 
studii, dacă este cazul. 

 


