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FIŞA DISCIPLINEI 

Anul universitar 2021 - 2022 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu 

1.2. Facultatea Facultatea de Științe Socio-Umane 

1.3. Departament Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 

1.4. Domeniul de studiu Ştiinţe ale educaţiei 

1.5. Ciclul de studii1 Licenţă 

1.6. Specializarea Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei 
Limba română 
 

Cod 
FSSU.DPP.PIPP_RO.L.
SO.1.1200.E-4.4 

2.2. Titular activități de curs Prof. univ. dr. Elena Lucia Mara 

2.3. Titular activități practice Asist univ. dr. Cezarina Ciochină 

2.4. An de studiu2 I 2.5. Semestrul3 I 2.6. Tipul de evaluare4 E 

2.7. Regimul disciplinei5 O 2.8. Categoria formativă a disciplinei6 O 

3. Timpul total estimat 

3.1. Extinderea disciplinei în planul de învățământ – număr de ore pe săptămână 

3.1.a.Curs 3.1.b. Seminar 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total 

2 1    3 

3.2. Extinderea disciplinei în planul de învățământ – total ore din planul de învățământ 

3.2.a.Curs 3.2.b. Seminar 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total7 

14 28    42 

Distribuția fondului de timp pentru studiu individual8 Nr. ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe 
teren 

18 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 2 

Tutoriat9 1 

Examinări10 1 

3.3. Total ore alocate studiului individual11 (NOSIsem )  58 

3.4. Total ore din Planul de învățământ (NOADsem) 42 

3.5. Total ore pe semestru12 (NOADsem + NOSIsem ) 100 

3.6. Nr ore / ECTS  

3.7. Număr de credite13 4 
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4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. Discipline necesar a fi 
promovate anterior 

(de curriculum) 14 
 

4.2. Competențe Competenţe de operare pe calculator (minimal: Word, Internet). 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. De desfășurare a 

cursului15 
• Participare activă  
• Lectura suportului de curs 

5.2. De desfășurare a 
activităților practice 

(lab/sem/pr/alte) 16 

• Lectura bibliografiei recomandate 
• Elaborarea şi susţinerea lucrărilor planificate 
• Participare activă 

6. Competențe specifice acumulate17 

Număr de credite alocat disciplinei18 
4 Repartizare credite 

pe competențe19 

6.1. 
Competențe 
profesionale 

CP1 

C2.1 Transpunerea în practică a cunoştinţelor privind 

etapele metodologice de realizare a activităţilor 

specifice procesului instructiv-educativ din 

învăţământul preşcolar şi primar  

. 

1 

CP2 

C1.3 Identificarea și aplicarea principiilor şi 

strategiilor didactice în proiectarea activităţilor 

instructiv-educative specifice nivelului de vârstă al 

grupului cu care se lucrează. 

1 

CP3 

C3.2 Utilizarea unei game largi de metode şi 

instrumente de evaluare, înregistrare, analiză şi 

comunicare a rezultatelor evaluării, specifice 

învăţământului preşcolar şi primar.  

1 

CP4 

C3.4 Utilizarea informaţiilor obţinute din evaluări 

pentru o autoanaliză critică a propriei activităţi şi 

identificarea unor soluţii optime pentru ameliorarea 

acesteia  

 

CP5 

C6.1 Aplicarea metodelor şi tehnicilor adecvate de 

investigare şi autoevaluare sistematică a practicilor 

profesionale proprii  

1 

CP6 

C6.2 Utilizarea cunoştinţelor de bază pentru a analiza 

şi interpreta o gamă largă de concepte de specialitate  
• Relaţionarea şi comunicarea interpersonală în 

concordanţă cu principiile şi paradigma literaturii 
pentru copii 

 

6.2. 
Competențe 
transversale 

CT1 

Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie 

profesională, fundamentate pe opţiuni valorice 

explicite, specifice specialistului în ştiinţele educaţiei. 

 

CT2 

Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, 

interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor şi 

programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei. 
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CT3 

Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare 

pe tot parcursul vieţii, în vedere formării şi dezvoltării 

profesionale continue 

• Relaţionarea şi comunicarea interpersonală în 
concordanţă cu principiile şi paradigma limbii 
române. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul 
general  

Reactualizarea informaţiei fundamentale şi a metalimbajului lingvisticii 

generale şi al teoriei limbii; studierea problemelor de morfosintaxă din 

perspectiva interferenţelor multiple  şi semnificative dintre subsistemele 

nivelului gramatical şi dintre acesta şi celelalte discipline lingvistice. 

7.2. Obiectivele 
specifice 

- să anticipeze că prin parcursul de studiu al disciplinei studenţii vor fi 

capabili: 

- să cultive o atitudine echilibrată= în aprecierea orientărilor lingvistice 

"tradiţonale" şi a celor "moderne"; 

- să promoveze convingerea că studierea fenomenelor gramaticale din 

perspectivă strict structuralistă, formalistă, generativă ori transformaţională 

este, evident, posibilă şi necesară, dar rămâne de competenţa abordărilor 

specializate, universitare sau postuniversitare; 

- să evidenţieze noile contribuţii teoretice şi a problemelor controversate din 

domeniul gramaticii, pe baza celor mai pertinente contribuţii ale lingviştilor 

români şi străini ; 

- să sesizeze tendinţele actuale ale limbii române, a normelor, inovaţiilor şi 

abaterilor de la normele variantei literare.  

•  să respecte caracteristicile persoanei. 

8. Conținuturi 

8.1. Curs20 Metode de predare21 Nr. ore 

Curs 1 

Probleme de lingvistică generală şi de teorie a limbii. 

Fonetica limbii române 

 

conversaţia 

euristică 

prelegerea 

intensificată 

explicaţia 

1 

Curs 2 

Structura gramaticală a limbii române: concept, 

origine, caracteristici, importanţa ei pentru fizionomia 

limbii. Latinitatea structurii gramaticale a limbii 

române şi a vocabularului fundamental. 

Nivelul morfosintactic (paradigmatic şi sintagmatic) 

al limbii române 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

studiu de caz 
1 

Curs 3 

Unităţile fundamentale ale Morfosintaxei: orientări 

tradiţionale şi moderne; ierarhia unităţilor 

fundamentale ale Morfologiei (morfemul, clasele 

lexico-gramaticale) şi ale Sintaxei (cuvântul, 

functorul, partea de propoziţie, sintagma, propoziţia, 

fraza, enunţul, textul); unităţi sintactice inferioare 

propoziţiei: sintagmoidul, sintagma şi configuraţia; 

unităţi sintactice superioare propoziţiei: fraza, 

paragraful sau alineatul şi textul; unităţi minimale 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

prelegerea 

intensificată 

1 
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(functorul, sintagma), combinaţii minimale 

(microstructuri) şi combinaţii superioare sau 

macrostructuri. Fonetica limbii române 

Curs 4 

Valori morfologice şi funcţii sintactice, sintaxa 

claselor lexico-gramaticale, categorii sintactice: 

unităţi sintactice, funcţii sintactice şi relaţii sintactice 

(în planul propoziţional şi în plan frastic); “categoriile 

gramaticale de relaţie”, “unicitatea”, “sensul 

relaţional - categoria centrală a sintagmicii”; noi 

contribuţii teoretice şi probleme controversate 

referitoare la funcţiile sintactice (sau la poziţiile 

sintactice); 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

prelegerea 

intensificată 

organizator grafic 

1 

Curs 5 

Morfosintaxa claselor lexico-gramaticale. Noi 

contribuţii teoretice şi controverse referitoare la 

subiect şi predicat, la corespondenţele lor în plan 

frastic şi la realizarea morfologică a părţilor principale 

ale enunţului-propoziţie. 

 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

prelegerea 

intensificată 

1 

Curs 6 

Morfosintaxa claselor lexico-gramaticale: variantele 

atributului şi ale apoziţiei în funcţie de realizarea lor 

morfologică, structură, caz şi punctuaţie;. 

 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

prelegerea 

metoda cubului 

1 

Curs 7 

Morfosintaxa claselor lexico-gramaticale; statutul, 

regenţii, întrebările specifice, variantele şi realizările 

morfologice şi structurale ale complementelor 

necircumstanţiale şi ale subordonatelor 

necircumstanţiale sau noncircumstanţiale; probleme 

controversate cu privire la identificarea 

complementelor necircumstanţiale.  

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

organizator grafic 

metoda cubului 

1 

Curs 8 

Subordonate necircumstanţiale sau 

noncircumstanţiale; probleme controversate cu 

privire la identificarea complementelor 

necircumstanţiale (direct, indirect şi de agent)  şi a 

subordonatelor necircumstanţiale: completiva directă, 

completiva indirectă şi completiva de agent; 

expansiunea şi contragerea, topica, punctuaţia, valori 

expresive (complementul direct intern, dativul arhaic 

cu prepoziţia la, repetiţia, inversiunea, anticiparea şi 

reluarea complementelor directe şi indirecte, 

dislocări, elipse ş.a.). 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

jocul de rol 

metoda mozaicului 

1 

Curs 9 

Morfosintaxa claselor lexico-gramaticale: statutul, 

regenţii, întrebările specifice, variantele şi realizările 

morfologice ale componentelor ale complementelor 

circumstanţiale (de loc, de mod, de timp, de cauză, de 

scop, consecutiv, concesiv, condiţional, de relaţie, 

instrumentale, sociative, de excepţie, cumulative, 

opoziţionale).  

Brainstorming 

explozia stelară 

organizator grafic 

1 



 

Str. Victoriei Nr. 5-7  
550024, Sibiu, România 
socioumane.ulbsibiu.ro  

Ministerul Educației 
 Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu 

Facultatea de Științe Socio-Umane  

Tel.: +40 269 21.60.68  
Fax: +40 269 23.29.66   

E-mail: socioumane@ulbsibiu.ro 
 

Curs 10 

Expansiunea acestora şi contragerea propoziţiilor 

subordonate corespondente sau echivalente; alte 

opinii despre numărul complementelor şi al 

subordonatelor ciurcumnstanţiale şi 

noncircumstanţiale. 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

organizator grafic 

SINELG 

metoda cubului 

1 

Curs 11 

Elementul predicativ suplimentar şi subordonata 

predicativă suplimentară: concepte, variante 

conceptuale (predicativ suplimentar, atribut 

circumstanţial, adjunct verbal derivat, predicat 

circumstanţial, nume predicativ secundar, indirect sau 

de gradul al doilea, complement de mod acordat, 

complement al calităţii, circumstanţial al stării ş.a).  

Brainstorming 

metoda pălăriilor 

gânditoare 

organizator grafic 

 

1 

Curs 12 

Elementul predicativ suplimentar şi subordonata 

predicativă suplimentară: concepte, variante 

conceptuale (predicativ suplimentar, atribut 

circumstanţial, adjunct verbal derivat, predicat 

circumstanţial, nume predicativ secundar, indirect sau 

de gradul al doilea, complement de mod acordat, 

complement al calităţii, circumstanţial al stării ş.a). 

Brainstorming 

metoda pălăriilor 

gânditoare 

organizator grafic 

1 

Curs 13 

Probleme recapitulative aplicate – exerciții de analiza 

gramaticală  

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

organizator grafic 

metoda cubului 

1 

Curs 14 

Probleme recapitulative aplicate – exerciții de 

analiza gramaticală 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

metoda cubului 

1 

Total ore curs: 14 

8.2. Activități practice 

8.2.a. Seminar 
Metode de 

predare22 
Nr. ore 

Seminar 1 

DOOM2 – reguli si principii, Fonetica limbii 

române 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

2 

Seminar 2 

Substantivul – aplicatie 

Articolul - aplicatie 

 

conversaţia 

euristică 

organizator grafic 

2 

Seminar 3 
Pronumele – aplicatie 

Numeralul – aplicatie 

explicaţia 

cvintet 
2 

Seminar 4 

Verbul – aplicatie conversaţia 

euristică 

studiu de caz 

2 

Seminar 5 

Exercitii de analiza morfo-sintactica. conversaţia 

euristică 

explicaţia 

exercitiu 

2 
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Seminar 6 

Subiect-subiectiva - aplicatie conversaţia 

euristică 

metoda cubului 

2 

Seminar 7 

Predicat – predicativa- aplicatie conversaţia 

euristică 

organizator grafic 

metoda cubului 

2 

Seminar 8 
Complemente necircumnstantiale - subordonate 

necircumnstantiale - aplicatie 

jocul de rol 

metoda mozaicului 
2 

Seminar 9 
Complemente necircumnstantiale - subordonate 

necircumnstantiale - aplicatie 

Brainstorming 

exercitiu 
2 

Seminar 

10 

Atribut – atributiva –aplicatie organizator grafic 

metoda cubului 
2 

Seminar 

11 

Complemente circumstantiale - subordonate 

circumstantiale - aplicatie. 

Brainstorming 

organizator grafic 

 

2 

Seminar 

12 

Complemente circumstantiale - subordonate 

circumstantiale - aplicatie 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

exercitiu 

2 

Seminar 

13 

Probleme recapitulative aplicate – exerciții de 

analiză gramaticala a frazei. 

organizator grafic 

metoda cubului 
2 

Seminar 

14 

Probleme recapitulative aplicate – exerciții de 

analiză gramaticala a frazei 

conversaţia 

euristică 

cvintet 

2 

Total ore seminar 28 
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9. Bibliografie 

9.1. Referințe 
bibliografice 
recomandate 

Andrei, M., Ghiţă, I., Limba română. Fonetică, Lexicologie, Morfosintaxă, 

Bucureşti, Editura Corint, 1998. 

Avram, M., Cuvintele limbii române între corect şi incorect, Bucureşti, Editura 

Cartier, 2001. 

Idem, Gramatica pentru toţi, Bucureşti, Editura Academiei, 1986. 

Idem, Ortografie pentru toţi. 30 de dificultăţi, Bucureşti, Editura Academiei 

Române, 1990; Chişinău, Editura Litera, 1997. 

Avram, M., Sala, M., Faceţi cunoştinţă cu limba română, Cluj-Napoca, Editura 

Echinox, 2001. 

Beldescu, G., Punctuaţia în limba română, Bucureşti, Editura Procion, 1995. 

Bidu-Vrănceanu, A., Forăscu, N., Cuvinte şi sensuri. Polisemia, sinonimia, 

antonimia prin exerciţii, Bucureşti, Editura Ştiinţifică şi Enciclopedică. 1988. 

Bidu-Vrănceanu, A., Călăraşu, C., Ionescu-Ruxăndoiu, L., Mancaş, Coseriu, E., 

Introducere în lingvistică, Cluj-Napoca, Editura Echinox., 1995. 

Idem, Stilistica funcţională a limbii române, I-II, Bucureşti, Editura Academiei, 

1973, 1985. 

Dindelegan Pană, G. Dicționar de interpretări gramaticale: cuvinte mici, 

dificultăți mari, București, Editura Univers enciclopedic, 2020.  

Dragomirescu, Gh. N., Dicţionarul figurilor de stil, Bucureşti, Editura 

Ştiinţifică, 1995. 

Academia Română, Gramatica limbii române, I-II, Bucureşti, Editura 

Academiei Române, 2005.  

Graur, Al, Dicţionar al greşelilor de limbă, Bucureşti, Editura Academiei, 

1982. 

Idem, Moda lingvistică 2007. Norma, uzul şi abuzul, Piteşti, Editura Paralela 

45, 2006.  

Guţu Romalo, V., Corectitudine şi greşeală. Limba română de azi, Bucureşti, 

Editura Humanitas, 2000. 

Iordan, I., Stilistica limbii române, Bucureşti, Editura Ştiinţifică, 1975. 

Irimia, D., Introducere în stilistică, Iaşi, Editura Polirom, 1999. 

Ivanov, C, 613 greseli gramaticale în limba română, București, Editura 

Paginarium, 2020. 

Moldoveanu, Gheorghe C., Ortografia limbii române. Privire istorică, 

Suceava, Editura Universităţii „Ştefan cel Mare”, 2000.  

Popescu, M.,  Dicţionar de stilistică, Bucureşti, Editura All, 2002. 

 

9.2. Referințe 
bibliografice 
suplimentare 

Matei, P., Morfosintaxa limbii române contemporane, Sibiu, Editura Imago, 

2002. 

Matei, P. (coordonator), Borş, M., Sporiş, V., Probleme de morfosintaxă a 

limbii române, Sibiu, Editura Universităţii „Lucian Blaga”, 2001. 

Gruiţă, G.,  Gramatică normativă, Cluj-Napoca, Editura Dacia, 1994. 

Dindelegan, G.,  Dicţionar de ştiinţe ale limbii, Bucureşti, Editura Nemira, 

2001. 

Coteanu, I., Gramatică. Stilistică. Compoziţie, Bucureşti, Editura Ştiinţifică, 

1990. 
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10. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 
asociațiilor profesionale și angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului23 

Continuturile sunt selectate în conformitate cu teoriile actuale consacrate în domeniu, recunoscute de 
comunitatea epistemică, şi vizează achizitia de cunoştinte şi competente obligatorii pentru cadrele 
didactice din învătământul preşcolar şi primar (învătători şi educatori). 

11. Evaluare 

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 
11.3 Pondere din 

nota finală 
Obs.24 

11.4a 
Examen / 
Colocviu 

Volumul şi corectitudinea 
cunoştinţelor – 50% 
Rigoarea ştiinţifică a 
limbajului – 10% 
Organizarea conţinutului – 
10% 

Lucrare scrisă 50% 

70% (minim 5) 

 

Lucrare scrisă 10% 

Lucrare scrisă 10% 

11.4b 
Seminar 

Intocmirea şi susţinerea 
unui portofoliu - 20% 
Participare activă la 
seminarii -10% 

Fişă de evaluare seminar 
Formă alternativă de evaluare-
Fişă de evaluare seminar 

30% (minim 5) 

 

11.5 Standard minim de performanță25  50%  

 
Fișa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilități și 
persoane cu potențial înalt), în funcție de tipul și gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor 
curriculare (competențe, obiective, conținuturi, metode de predare, evaluare alternativă), pentru a 
asigura șanse echitabile în pregătirea academică a tuturor studenților, acordând atenție sporită 
nevoilor individuale de învățare. 

 

 

Data completării:    |1__|_2_| / |0__|9__| / |_2_|_0_|2__|_1_|  

Data avizării în Departament:  |__1|_3_| / |_0_|_9_| / |_2_|_0_|_2_|_1_|  

 
 Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Titular disciplină Prof.univ.dr. Elena Lucia Mara 
 

Responsabil  
program de studii 

Conf.univ.dr. Adriana Nicu  

Director Departament Prof.univ.dr. Carmen Sonia Dușe  
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1 Licență / Master 
2 1-4 pentru licență, 1-2 pentru master 
3 1-8 pentru licență, 1-3 pentru master 
4 Examen, colocviu sau VP A/R – din planul de învățământ 
5 Regim disciplină: O=Disciplină obligatorie; A=Disciplină opțională; U=Facultativă 
6 Categoria formativă: S=Specialitate; F=Fundamentală; C=Complementară; I=Asistată integral; P=Asistată parțial; 
N=Neasistată 
7 Este egal cu 14 săptămâni x numărul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.) 
8 Liniile de mai jos se referă la studiul individual; totalul se completează la punctul 3.37. 
9 Între 7 și 14 ore 
10 Între 2 și 6 ore 
11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referă la studiul individual. 
12 Suma (3.5.) dintre numărul de ore de activitate didactică directă (NOAD) și numărul de ore de studiu individual (NOSI)  
trebuie să fie egală cu numărul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.) 
13 Numărul de credit se calculează după formula următoare și se rotunjește la valori vecine întregi (fie prin micșorare fie 
prin majorare 

𝑁𝑟. 𝑐𝑟𝑒𝑑𝑖𝑡𝑒 =
𝑁𝑂𝐶𝑝𝑆𝑝𝐷 × 𝐶𝐶 + 𝑁𝑂𝐴𝑝𝑆𝑝𝐷 × 𝐶𝐴

𝑇𝑂𝐶𝑝𝑆𝑑𝑃 × 𝐶𝐶 + 𝑇𝑂𝐴𝑝𝑆𝑑𝑃 × 𝐶𝐴
× 30 𝑐𝑟𝑒𝑑𝑖𝑡𝑒 

Unde:  
- NOCpSpD = Număr ore curs/săptămână/disciplina pentru care se calculează creditele 
- NOApSpD = Număr ore aplicații (sem./lab./pro.)/săptămână/disciplina pentru care se calculează creditele 
- TOCpSdP = Număr total ore curs/săptămână din plan 
- TOApSdP = Număr total ore aplicații (sem./lab./pro.)/săptămână din plan 
- CC/CA = Coeficienți curs/aplicații calculate conform tabelului 

 

Coeficienți Curs Aplicații (S/L/P) 

Licență 2 1 

Master 2,5 1,5 

Licență lb. străină 2,5 1,25 

 
14 Se menționează disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente 
15 Tablă, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc. 
16 Tehnică de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc. 
17 Competențele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei 
18 Din planul de învățământ 
19 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competențe profesionale și transversale în funcție de specificul disciplinei 
20 Titluri de capitole și paragrafe 
21 Expunere, prelegere, prezentare la tablă a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discuții cu studenții (pentru 
fiecare capitol, dacă este cazul) 
22 Discuții, dezbateri, prezentare și/sau analiză de lucrări, rezolvare de exerciții și probleme 
23 Legătura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piața muncii 
24 CPE – condiționează participarea la examen; nCPE – nu condiționează participarea la examen; CEF - condiționează 
evaluarea finală; N/A – nu se aplică 
25 Se particularizează la specificul disciplinei standardul minim de performanță din grila de competențe a programului de 
studii, dacă este cazul. 


