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FIŞA DISCIPLINEI 

Anul universitar 2021 - 2022 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Lucian Blaga din Sibiu  

1.2. Facultatea Facultatea de Științe Socio-Umane 

1.3. Departament Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 

1.4. Domeniul de studiu Ştiinţe ale educaţiei 

1.5. Ciclul de studii1 Licenţă 

1.6. Specializarea Pedagogia învăţământului primar şi preşcolar 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Fundamentele pedagogiei Cod 
FSSU.DPP.PIPP_RO.L.F
O.1.2100.E-5.1 

2.2. Titular activități de curs Conf. univ. dr. Nicu Adriana 

2.3. Titular activități practice Conf. univ. dr. Nicu Adriana 

2.4. An de studiu2 I 2.5. Semestrul3 1 2.6. Tipul de evaluare4 E 

2.7. Regimul disciplinei5 O 2.8. Categoria formativă a disciplinei6 F 

3. Timpul total estimat 

3.1. Extinderea disciplinei în planul de învățământ – număr de ore pe săptămână 

3.1.a.Curs 3.1.b. Seminar 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total 

2 1 0 0 0 3 

3.2. Extinderea disciplinei în planul de învățământ – total ore din planul de învățământ 

3.2.a.Curs 3.2.b. Seminar 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total7 

28 14 0 0 0 42 

Distribuția fondului de timp pentru studiu individual8 Nr. ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 35 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe 
teren 

10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 22 

Tutoriat9 10 

Examinări10 6 

3.3. Total ore alocate studiului individual11 (NOSIsem )  83 

3.4. Total ore din Planul de învățământ (NOADsem) 42 

3.5. Total ore pe semestru12 (NOADsem + NOSIsem ) 125 

3.6. Nr ore / ECTS 25 

3.7. Număr de credite13 5 
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4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. Discipline necesar a fi 
promovate anterior 

(de curriculum) 14 
Cunoştinţe de psihologie generală 

4.2. Competențe Competenţe de operare pe calculator (minimal: Word, Internet Explorer). 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. De desfășurare a 

cursului15 
Participare activă. Lectura suportului de curs 

5.2. De desfășurare a 
activităților practice 

(lab/sem/pr/alte) 16 

Lectura bibliografiei recomandate. Studiul individual și elaborarea 
conspectelor. Participare și implicare activă 

6. Competențe specifice acumulate17 

Număr de credite alocat disciplinei18 5 
Repartizare credite 

pe competențe19 

6.1. 
Competențe 
profesionale 

CP1 

Proiectarea unor programe de instruire sau 
educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de 
vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă  

- utilizarea cunoștințelor de pedagogie în proiectarea 
activităților de educație și formare;  

- elaborare de proiecte educaționale în care să utilizeze 
concepte, teorii, paradigme, modele instructiv-
educative.  

3 

CP2 

Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-
educativ din învăţământul primar şi preşcolar  

- identificarea si utilizarea conceptelor, modelelor si 
strategiilor din educatie si formare în abordarea 
procesuala a programelor educationale din 
învățământul preșcolar și primar;  

- explicarea si interpretarea situatiilor educationale/de 
formare continua specifice învățământului preșcolar și 
primar pe baza conceptelor, teoriilor și modelelor 
pedagogice însușite.  

CP6 

Autoevaluarea şi ameliorarea continuă a practicilor 
profesionale şi a evoluţiei în carieră  
- utilizarea cunoștințelor însușite pentru conceperea 

unui proiect coerent de dezvoltare profesională. 

CT3 

Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare 
pe tot parcursul vieţii, în vedere formării şi dezvoltării 
profesionale continue 
manifestarea unei atitudini pozitive, active, creative şi 
reflexive şi a spiritului critic faţă de profesia didactică şi 
propria formare continuă. 

2 

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul 
general  

Dobândirea reperelor teoretice în domeniul științelor educației, ca bază pentru 
abilitarea în acest domeniu cu competențe şi strategii de acţiune 

7.2. Obiectivele 
specifice 

- definirea conceptelor şi a relaţiilor conceptuale din domeniul pedagogiei;  

- analiza statutului epistemologic al pedagogiei în contextul ştiinţelor educaţiei;  

- analiza componentelor tradiţionale ale educaţiei şi a „noilor educaţii”;  

- analiza contextelor educaționale cu ajutorul conceptelor, teoriilor și modelelor 
pedagogice însușite; 
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- promovarea noilor exigențe profesionale în domeniul educației și învățământului.  

8. Conținuturi 

8.1. Curs20 
Metode de 
predare21 

Nr. ore 

Curs 1 Pedagogia – teorie și știință a educației.  
conversaţia euristică 
 

2 

Curs 2 
Constituirea pedagogiei ca știință. Sistemul științelor 
educației 

prelegere intensivă 
explicaţia 

2 

Curs 3 
Educaţia. Tendinţe şi orientări ale educaţiei 
contemporane. Educația în mediul online.  

conversaţia euristică 
 

2 

Curs 4 
Funcțiile educației. Formele educaţiei şi interdependenţa 
lor. 

explicaţia 
prelegere intensivă 

2 

Curs 5 Educația permanentă. Autoeducația. Educația adulților. 
explicaţia 
metoda cubului 

2 

Curs 6 
Educația clasică vs „noile educaţii”. Problematica lumii 
contemporane  

conversaţia euristică 
explicaţia 

2 

Curs 7 
Educabilitatea - factorii dezvoltării psihice: ereditatea, 
mediul şi educaţia. Rolul educaţiei în dezvoltarea 
personalităţii 

conversaţia euristică 
explicaţia 

2 

Curs 8 Dimensiunile educaţiei. Educația intelectuală/cognitivă 

conversaţia euristică 
explicaţia  
studiul de caz  

2 

Curs 9 Dimensiunile educaţiei. Educația morală 2 

Curs 10 Formarea comportamentului psihomoral la copil 2 

Curs 11 Dimensiunile educaţiei. Educația estetică 2 

Curs 12 
Dimensiunile educaţiei. Educația tehnologică și educația 
profesională – modalități de realizare în grădiniță și ciclul 
primar 

2 

Curs 13 
Dimensiunile educaţiei. Educația fizică (corporală) și 
educația sanitară - modalități de realizare în grădiniță și 
ciclul primar 

2 

Curs 14 
Sistemul de învățământ din România – legislație și 
structură. 

explicaţia 2 

Total ore curs: 28 

8.2.a. Seminar 
Metode de 
predare22 

Nr. ore 

Seminar 1 
Clarificări privind elementele fenomenului educațional. 
Analiza și interpretarea structurii acţiunii educaţionale.  

conversaţia, 
dezbaterea, exercițiul 

1 

Seminar 2 Raportul conceptual: pedagogie-educație diagrame Venn 1 

Seminar 3 
Analiza mediilor educaţionale - şcoala şi familia; 
organizaţiile non-guvernamentale, Biserica, mass-media 
etc.  

conversaţia, 
organizatori grafici, 
explicaţia 

1 

Seminar 4 Problematica „noilor educaţii”. Studii de caz. prezentare 1 

Seminar 5 
Avantaje şi dezavantaje la nivelul fiecărei forme a 
educaţiei; interdependențe ale formelor educației -   

conversaţia, 
dezbaterea 

1 

Seminar 6 
Aplicații la nivelul învățământului preșcolar și primar 
privind formele educației 

conversaţia, 
dezbaterea 

1 

Seminar 7 
Factorii dezvoltării psihice – analiza eredității mediului și 
educației din perspectivă pedagogică 

conversaţia, 
dezbaterea 
diagrame Venn 

1 

Seminar 8 
Analiza de conținut a valorilor pedagogice fundamentale: 
adevărul, binele, frumosul, sacrul, utilul etc. 

conversaţia euristică 
metoda SINELG 

1 
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9. Bibliografie 

9.1.  
Referințe 
bibliografice 
recomandate 

Albu, G., O abordare umanistă a educației, Editura Paralele 45, Pitești, 2017. 

Bîrzea, C., Arta şi ştiinţa educaţiei, EDP, Bucureşti,1998. 

Bocoş, M., Jucan, D., Fundamentele pedagogiei. Teoria şi metodologia curriculumului, 
Editura Paralela 45, Pitești, 2008. 

Bocoş M, Stan C., Someşan E., Strategii didactice activizante în învăţământul preşcolar şi 
primar, Editura Casa Cărţii de Ştiinţă, Cluj Napoca, 2008 . 

Butnari, N, Noile educații – suport de curs, Chișinău, 2017 
http://dspace.usm.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/1569/Suport_Butnari.pdf?s
equence=1&isAllowed=y 

Ciobotaru, M., Geamănă, N. , Jalbă , C., Educaţia ecologică în grădiniţă - Ghid pentru 
educatoare, Editura CD Pres, 2007. 

Creţu, D., Nicu, A., Mara, D., Pedagogie. Formarea iniţială a profesorilor, Editura 
Universităţii „Lucian Blaga”, Sibiu, 2005.  

Cristea, S., Fundamentele pedagogiei, Editura Polirom, Iaşi, 2010. 

Cucoş, C., Pedagogie, Editura Polirom, Iaşi, 2002. 

Nicola, I., Tratat de pedagogie şcolarã, EDP, Bucureşti, 1996. 

Păun, E., Potolea, D., (coord.) Pedagogie - fundamentări teoretice şi demersuri aplicative, 
Editura Polirom, Iaşi, 2002. 

Păun, E., Pedagogie. Provocări și dileme privind școala și profesia didactică, Editura 
Polirom, Iaşi, 2017.  

Salade, D., Dimensiuni ale educaţiei, EDP, Bucureşti, 1998. 

Senge, P. (coord.), Școli care învață, Editura Trei, București, 2016. 

9.2.  
Referințe 
bibliografice 
suplimentare 

Albu, G. (2002). În căutarea educaţiei autentice. Iaşi: Editura Polirom.  

Albulescu I. (2003). Educaţia şi mass-media. Cluj-Napoca: Editura Dacia.  

Botkin, J., Elmandjra, M., Malita, M., (1981), Orizontul fără limite al învăţării, Bucureşti: 
Editura Politică. 

Momanu, M., Introducere în teoria educaţiei, Editura Polirom, Iaşi, 2002. 

Piaget, J., Judecata morală la copil, Editura Cartier, Chișinău, 2012. 

10. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 
asociațiilor profesionale și angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului23 

- elaborarea unor instrumente eficiente care să demonstreze stăpânirea limbajului pedagogic; 
- proiectarea unor situații educaționale, corelate cu activitatea observativă din grădiniță, în scopul formării 

competenţelor profesionale. 

Seminar 9 
„A învăţa să înveţi”: sugestii pentru selectarea şi 
structurarea conţinuturilor educaţiei intelectuale.  

conversaţia euristică 
dezbaterea 

1 

Seminar 10 Tehnici de învăţare eficientă. Stiluri de învăţare. exerciții 1 

Seminar 11 
Fundamentele educației morale (obiective, conținut). 
Analiza stadiilor dezvoltării morale la copii. 

conversaţia euristică 1 

Seminar 12 
Studiul principiilor educației morale. Metode și procedee 
de educație morală specifice mediilor preșcolar și primar 

Problematizarea 
dezbaterea 

1 

Seminar 13 
Disciplina în școală; formele disciplinei; elemente ale 
disciplinei copilului;  

conversaţia euristică, 
studiul de caz 

1 

Seminar 14 
Sistemul de recompense şi sancțiuni utile prevenirii şi 
combaterii tulburărilor de comportament. 

observaţia, 1 

Total ore seminar 14 

http://dspace.usm.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/1569/Suport_Butnari.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://dspace.usm.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/1569/Suport_Butnari.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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11. Evaluare 

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 
11.3 Pondere 
din nota finală 

Obs.24 

11.4a 
Examen / 
Colocviu 

• Cunoștințe teoretice și 
practice însușite 
(cantitatea, 
corectitudinea, 
acuratețea) 

Teste pe parcurs25:  2 

60% N/A 
Teme de casă:  - 

Alte activități26: - 

Evaluare finală:  Examen scris 

11.4b 
Seminar 

• Frecvența/relevanța 
intervențiilor sau 
răspunsurilor 

Evidența intervențiilor, portofoliu de 
lucrări (referate, sinteze științifice) 

40%  N/A 

11.5 Standard minim de performanță27 50% 

 
Fișa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilități și 
persoane cu potențial înalt), în funcție de tipul și gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor 
curriculare (competențe, obiective, conținuturi, metode de predare, evaluare alternativă), pentru a 
asigura șanse echitabile în pregătirea academică a tuturor studenților, acordând atenție sporită 
nevoilor individuale de învățare. 

 

 

Data completării:    |0|8| / |0|9| / |2|0|2|1|  

Data avizării în Departament:  |__|__| / |__|__| / |__|__|__|__|  

 
 Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Titular disciplină Conf. univ. dr. Adriana NICU 

 

Responsabil  
program de studii 

Conf. univ. dr. Adriana NICU 

 

Director Departament Prof. univ. dr. Carmen Sonia DUȘE  
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1 Licență / Master 
2 1-4 pentru licență, 1-2 pentru master 
3 1-8 pentru licență, 1-3 pentru master 
4 Examen, colocviu sau VP A/R – din planul de învățământ 
5 Regim disciplină: O=Disciplină obligatorie; A=Disciplină opțională; U=Facultativă 
6 Categoria formativă: S=Specialitate; F=Fundamentală; C=Complementară; I=Asistată integral; P=Asistată parțial; 
N=Neasistată 
7 Este egal cu 14 săptămâni x numărul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.) 
8 Liniile de mai jos se referă la studiul individual; totalul se completează la punctul 3.37. 
9 Între 7 și 14 ore 
10 Între 2 și 6 ore 
11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referă la studiul individual. 
12 Suma (3.5.) dintre numărul de ore de activitate didactică directă (NOAD) și numărul de ore de studiu individual (NOSI)  
trebuie să fie egală cu numărul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.) 
13 Numărul de credit se calculează după formula următoare și se rotunjește la valori vecine întregi (fie prin micșorare fie 
prin majorare 

𝑁𝑟. 𝑐𝑟𝑒𝑑𝑖𝑡𝑒 =
𝑁𝑂𝐶𝑝𝑆𝑝𝐷 × 𝐶𝐶 + 𝑁𝑂𝐴𝑝𝑆𝑝𝐷 × 𝐶𝐴

𝑇𝑂𝐶𝑝𝑆𝑑𝑃 × 𝐶𝐶 + 𝑇𝑂𝐴𝑝𝑆𝑑𝑃 × 𝐶𝐴
× 30 𝑐𝑟𝑒𝑑𝑖𝑡𝑒 

Unde:  
- NOCpSpD = Număr ore curs/săptămână/disciplina pentru care se calculează creditele 
- NOApSpD = Număr ore aplicații (sem./lab./pro.)/săptămână/disciplina pentru care se calculează creditele 
- TOCpSdP = Număr total ore curs/săptămână din plan 
- TOApSdP = Număr total ore aplicații (sem./lab./pro.)/săptămână din plan 
- CC/CA = Coeficienți curs/aplicații calculate conform tabelului 

 

Coeficienți Curs Aplicații (S/L/P) 

Licență 2 1 

Master 2,5 1,5 

Licență lb. străină 2,5 1,25 

 
14 Se menționează disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente 
15 Tablă, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc. 
16 Tehnică de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc. 
17 Competențele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei 
18 Din planul de învățământ 
19 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competențe profesionale și transversale în funcție de specificul disciplinei 
20 Titluri de capitole și paragrafe 
21 Expunere, prelegere, prezentare la tablă a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discuții cu studenții (pentru 
fiecare capitol, dacă este cazul) 
22 Discuții, dezbateri, prezentare și/sau analiză de lucrări, rezolvare de exerciții și probleme 
23 Legătura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piața muncii 
24 CPE – condiționează participarea la examen; nCPE – nu condiționează participarea la examen; CEF - condiționează 
evaluarea finală; N/A – nu se aplică 
25 Se va preciza numărul de teste și săptămânile în care vor fi susținute.  
26 Cercuri științifice, concursuri profesionale etc. 
27 Se particularizează la specificul disciplinei standardul minim de performanță din grila de competențe a programului de 
studii, dacă este cazul. 


